
 

 

COLEGIO 
NUESTRA SEÑORA DEL SOCORRO 

CENTRO CONCERTADO 
BEN E TÚ S SE R  -  4 6 91 0   

 
APC- 11.5.II 

INFANTIL  - PRIMARIA – 1º Y 2º ESO 
C/ Dr. Vicente  Navarro Soler, 23        -  96 396 24 02 
secr et ar i ap r imar i a@co l eg ioso cor ro . es  

 
3º Y 4º ESO  -  BACHILLERATO 

C/ Cervantes, 64       96 375 10 50    96 375 45 07 
co l eg io .so cor ro@tel efo ni c a. ne t  

 

 

NOM DE L’ACTIVITAT: Mètodes d'orientació en la natura, Gilet (Sant Esperit) 
 

 
 

ACTIVITAT PROGRAMADA:  
1r.- Arribada a Sant Esperit. Presentació dels monitors i organització per grups. 
2n.- Esmorzar tots junts.  
3r.- Activitats programades:  a) Explicació dels diferents mètodes d’orientació, 
                                                    b) Taller de natura  
                                                    c) Ruta de senderisme per tal de practicar el que han aprés.  
4t.-Dinar.  
5é.- Gran joc d’orientació. Batuda i neteja de la zona  
6é.- Tornada cap a Benetússer. 
 

OBJECTIUS DE L’ACTIVITAT:  
 Conéixer el medi natural: normes bàsiques de seguretat i respecte cap a la natura. 
 Conéixer la manera d’interpretar un mapa i d’orientar-se amb la brúixola. 
 Conéixer els procediments bàsics per a organitzar una eixida al medi natural. 
 Desenvolupar la capacitat de cooperació i treball en equip. 
 Desenvolupar l’autoconfiança i la responsabilitat personal. 

 

DURADA DE L’ACTIVITAT: la jornada completa del dia:  dimarts 20 de novembre de 2012. 
 

EIXIDA DEL CENTRE:  S’haurà d’entrar al Centre a les 9.10 hores.  

Els alumnes que no assisteixen a l’activitat també entraran a les 9.10 h. 
TORNADA AL CENTRE:  17.00 hores. 
 
 

 
OBSERVACIONS: El preu de l’activitat serà de  18€. (A entregar abans del dia 16) 
Els recordem que les visites culturals estan incloses en les activitats  obligatòries que ha de realitzar l’alumnat i 
que en cas de no poder assistir-hi hauran de vindre al Centre. 
L’alumnat anirà acompanyat per monitors-guia contractats. El preu inclou l’assegurança. 
 
· MATERIAL RECOMANAT PER A L’ACTIVITAT: Llibreta de notes, bolígraf, un regle, calçat còmode, roba esportiva,     
motxilla, cantimplora, roba d’abric, esmorzar i dinar. 
 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
(Retalleu i torneu signat) 

Nom i cognoms de l’alumne/a: 
_________________________________________________________________________ 
 

 
Benetússer, a ____ de __________________ de 201___                       Signatura del pare/mare o tutor. 

 

AUTORITZACIÓ: (marqueu  amb  una  creu) 
 

 ________  Autoritze el meu fill/a que  realitze esta activitat. 
 ________  No autoritze el meu fill/a que realitze esta activitat per la qual cosa haurà d’assistir a escola. 
  
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:  Métodos de orientación en Gilet (Sant Esperit) 
 
 
 
ACTIVIDAD PROGRAMADA: 1º.- Llegada de los monitores al Centro. El coordinador reunirá a los profesores 
para explicarles las actividades que se van a realizar a lo largo del día y los monitores se encargarán de los niños. 
2º.- Se reune a los alumnos para explicarles los diferentes métodos de orientación, 3º.- Actividad : Ruta de 
senderismo para poner en práctica lo aprendido. 4º.- Comida 5º.- Gran juego de preguntas por equipos 6º.- Trayecto 
de regreso y llegada a Benetússer. 
 
OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

 Conocer el medio natural: normas básicas de seguridad y respeto. 
 Conocer la forma de interpretar un mapa y de orientarse con ayuda de una brújula. 
 Conocer los procedimientos básicos para organizar una salida al medio natural. 
 Organizar el material para realizar una salida al medio natural según sus características. 
 Desarrollar la capacidad de cooperación y trabajo en equipo. 
 Desarrollar la autoconfianza y la responsabilidad personal. 

 
DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: la jornada completa del día 20 de noviembre de 2012. 
 
SALIDA DEL CENTRO: Se deberá entrar al Centro a las 9:10 horas.  
Los alumnos que no asistan a la actividad también entrarán a las 9.10 h. 
REGRESO AL CENTRO: 17:00 horas. 
 
 
 
OBSERVACIONES: El precio de la actividad será de  18€. (A entregar antes del dia 16) 
Les recordamos que las visitas culturales están incluidas en las actividades obligatorias que tiene que realizar el 
alumnado, y que en caso de no poder asistir a ellas el alumnado deberá asistir al Centro. 
El alumnado va acompañado de monitores-guía contratados. 
 

 MATERIAL RECOMENDADO PARA LA ACTIVIDAD: libreta de notas, bolígrafo, una regla, 
calzado cómodo, ropa deportiva, mochila, cantimplora, alguna prenda de abrigo y bocadillos para el 
almuerzo y la comida. 

 
 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(Recortar y devolver firmado) 
 
Nombre y apellidos del alumno/a: ______________________________________________________ 
 

 
Benetússer, a ____ de __________________ de 201___                      Firma del padre/madre o tutor. 
 

 
AUTORIZACIÓN: (marcar con una cruz) 
 
 ________  Autorizo a mi hijo/a para que realice esta actividad. 
 
 ________  No autorizo a mi hijo/a para que realice esta actividad por lo que asistirá al colegio. 
 


